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Imtynininkui jteikta tradiciné premija

Andrius GRYGELAITIS

Jau desimta kartg vienam is
jaunujy Vilkaviskio rajono sporti-
ninky jteikta Sviesaus atminimo
mokytojo ir sporto trenerio Vla-
do Oguleviciaus atminimo premi-
ja. Ja siemet gavo imtynininkas
Karolis Grigelaitis.

Motyvacija stengtis

Siekdama, kad tecio vardas neisdilty i$
vilkaviskieciy atminties, tradicing premi-
ja gabiausiems rajono sportininkams kas-
met jteikia Jurgita Oguleviiuté-Guehlke.
Ji dZiaugesi, jog kiekvienais metais Vilka-
viskio rajone atsiranda daugybé premijos
verty jaunuoliy, i$ kuriy i$sirinkti verciau-
sia niekada nebuna lengva. Sveikinimo
kalboje Jurgita iSskyré ne tik sportininky
dedamas pastangas siekiant rezultaty, bet
ir tévy svarba jy karjerose.

Taip pat imtynininka bei jo trenere Vai-
da Puidaite sveikino rajono Savivaldybés
meras Algirdas Neiberka, administracijos
direktoriaus pavaduotoja Daiva Rikliené,
sporto mokyklos direktorius Algidas Kara-
lius, Svietimo, kultiros ir sporto skyriaus
vedéja Alma Finagéjeviene bei kt.

Vilkaviskio ,, Ausros“ gimnazijos, kurio-
je mokosi Karolis, bendruomenés vardu
sportininkui sékmés linkéjo bei dovanéle
iteiké Sios jstaigos direktoriaus pavaduoto-

I Jaunajj imtynininka Karolj Grigelaitj sveikino Jurgita Oguleviciate-Guelkhe

(antra is desines) su vyru bei trenere Vaida Puidaite.

jaugdymui Rasa Laukaitiené.

,Si premija jos laureatams prideda dar
daugiau papildomos motyvacijos stengtis,
siekti dar geresniy rezultaty. Neabejoju, jog
ja gave sportininkai tampa geru pavyzdZiu

Autoriaus nuotr.

jaunesniems atletams, kurie nori sektiju pe-
domis®, — kalbéjo meras A. Neiberka.

Jis dékojo J. Oguleviciatei-Guelkhe uz il-
gus metus puoseléjama tradicijg ir linkéjo,
kad ji testysi dar ne vieng desimtmetj. Pa-

ti Jurgita taip pat vylési, jog galés ir toliau
dziuginti jaunuosius rajono sportininkus,
taip jprasmindama tévo atminima.

V. Ogulevicius garsejo kaip aktyvus, en-
tuziastingas sportininkas: Zaidé futbola,
krep$inj, ne kartg kaip rajono lengvosios
atletikos rinktinés narys dalyvavo respub-
likinése varzybose. [is taip pat mégo Zaisti
§askémis, Sachmatais. Ilgus metus V. Ogu-
levicius dirbo Vilkaviskio sporto mokyklos
krepsinio, lengvosios atletikos treneriu. Jo
aukléetiniai buvo rajoniniy ir respublikiniy
turnyry dalyviai bei prizininkai.

Apdovanojimy tikisi visada

K. Grigelaitis — ketvirtasis imtynininkas,
gaves Vlado Ogulevi¢iaus premija. Pries tai
J. Oguleviciatés-Guelkhe jsteigtais pinigi-
niais cekiais buvo paskatinti Tomas Barace-
vitius bei seserys Gabija ir Orinta Lukosiu-
tés. Siemet Karoliui atiteko 200 eury vertés
premija.

Pats vilkaviskietis dziaugesi sulaukes to-
kio jvertinimo. Penktus metus treniruotes
lankantis vaikinas $iuo metu savo svorio
kategorijoje yra vienas i§ geriausiy spor-
tininky visoje Lietuvoje. Pastarieji metai
jaunuoliui - tiesiog jspiidingi. Jis nuolat i$
ivairiy varzybuy griZta su apdovanojimais.
Vien medaliy Karolio namuose jau yra be-
veik pusé Simto, o kur dar taurés, diplomai,
padékos ratai?.. IS visu tituly paciam vaiki-
nui mieliausias Siemet Siauliuose vykusia-
me Lietuvos jaunimo ¢empionate i§kovotas
aukso medalis.
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»Karolis nuo pat pirmy treniruociy savo
energija iSsiskyre i§ kity ir toks liko iki da-
bar. Be abejo, i§ pradZiy jam buvo sunku,
nes treniruociy partneriai buvo labiau
patyre, iSkovoje daugiau tituly, tad ir la-
biau pasitikintys savo jéegomis. Siandien
Karolis jau yra aplenkes juos visus, tad vi-
sada vykdami j varzybas tikimés, kad jis
iSkovos medalj“, — mintimis dalijosi jau-
nojo sportininko treneré V. Puidaite.

Pats vaikinas prisipaZino, jog ne savo
noru atéjo j pirmas imtyniy treniruotes.
Cia jj atvedé mama. Vilkaviskietis po kurio
laiko net noréjo jas mesti, ta¢iau galiausiai
apsisprendé pasilikti. Siandien 3o savo
sprendimo jis visiSkai nesigaili.

Karolis Lietuvoje nelabai turilygiaver-
¢iy varZovy. Batent todél jis prie§ kurj
laika atsisaké kvietimo iSvykti mokytis ir
treniruotis j Siaulius. Jaunasis sportinin-
kas suprato, kad ten jam tikrai niekas ne-

suteiks geresniy salygy nei Vilkaviskyje.

LArtimiausias tikslas—vasara Azerbai-
dZane vyksiantis Europos jaunimo olim-
pinis festivalis. Noréetysi ten pasirodyti
sékmingai ir uZimti bent 5-8 vietas. Apsk-
ritai, sportas suteikia galimybe ne tik lai-
meti troféjy, bet ir pakeliauti po pasaulj.
Ispudingiausia iki §iol buvusi mano kelio-
né - Siemet Izraelyje vykusi treniruoéiy
stovykla“, — pasakojo Karolis.

Iprastai jis kovoja 51 kg svorio katego-
rijoje. Taciau kai kuriose varzybose vaiki-
nui tenka koreguoti savo svorj ir varzytis
46 kg ar 55 kg svorio kategorijose.

»Sunkiausia buna numesti Siek tiek
svorio. Daugiausiai yra teke per ilgesnj
laika atsikratyti pus3esto kilogramo. Kar-
tais prisireikia vos per pora dieny numes-
ti 2-3 kilogramus. Tada reikia daug spor-
tuoti, beveik nieko nevalgyti ir negerti.
Biina sunku, bet verta“, - Sypsojosi per-
spektyvus jaunasis rajono imtynininkas
K. Grigelaitis.



